
 

 

 یناریا نارگھلماعم یارب Forex Factory تیاس زا هدافتسا عماج یامنھار

 و قیقد یاھهداد ھب یسرتسد ،دھد رییغت ار تلاماعم یھجیتن دناوتیم ھیناث دنچ رد یتمیق تارییغت ھک سکراف یناھج رازاب رد
 رارق نارگھلماعم رایتخا رد ار یتاعلاطا نینچ یصصخت تروصھب ھک ییاھتیاسبو زا یکی .تسا یتایح عقومھب یاھلیلحت
 یارب ربتعم یعبنم ناھج رسارس رد ردیرت اھنویلیم یارب تیاس نیا .تسا )Forex Factory( یروتکف سکراف ،دھدیم
 .دوشیم بوسحم سکراف رازاب لیلحت و یروف رابخا ،یداصتقا میوقت نیلانآ یهدھاشم

 و یصصخت یاھوگوتفگ ات ھتفرگ یداصتقا میوقت زا دیناوتیم نآ رد ھک تسا عماج مرفتلپ کی عقاو رد یروتکف سکراف
 و یروتکف سکراف یاھشخب مامت اب امنھار نیا رد .دینک لابند ھچراپکی طیحم کی رد ار یتلاماعم درکلمع یسررب یاھرازبا
 .دیوشیم انشآ یتلاماعم یریگمیمصت یارب نآ زا هدافتسا یهوحن

  

 ؟دھدیم ھئارا یتامدخ ھچ و تسیچ یروتکف سکراف 

 و یشزومآ عبانم نیرتربتعم و نیرتیمیدق زا یکی ،هدرک زاغآ ار دوخ تیلاعف ٢٠٠۴ لاس زا ھک یروتکف سکراف تیاسبو
 .تسا رازاب مھم رابخا و یداصتقا تاعلاطا ھب نارگھلماعم یسرتسد یزاسهداس نآ یلصا فدھ .تسا یناھج زرا رازاب یلیلحت
 یاھکناب تامیمصت ،یداصتقا یاھشرازگ لماش و دنوشیم یناسرزورھب یاھظحل و نیلانآ تروصھب مرفتلپ نیا رد اھهداد مامت
 .تساھردیرت نیب یصصخت یاھوگوتفگ و نلاک یاھصخاش ،یزکرم

 :دننکیم لابند ار یصاخ فدھ مادک رھ ھک هدش لیکشت یدیلک شخب دنچ زا تیاس راتخاس

 مھم رابخا راشتنا نامز و یداصتقا میوقت شیامن یارب Calendar شخب •
 یداینب یاھربخ و اھلیلحت یهدھاشم یارب News شخب •
 اھزراتفج یاھظحل یاھتمیق یسررب یارب Market شخب •
 زا عماج یدید دننکیم کمک رگھلماعم ھب ھک Brokers و Trade Explorer، Forums، Alerts دننام ییاھرازبا و •

 .دشاب ھتشاد رازاب



 تروصھب اھدادیور راشتنا تعاسً لاثم .تسا هدرک زیامتم ار یروتکف سکراف ھک تسا یزیچ نامھ اھهداد شیامن رد مظن و تقد
 لقادح ھب اھهداد یاطخ ات دندرگیم یروآعمج ربتعم عبنم نیدنچ زا اھتمیق و دوشیم گنھامھ ربراک ینامز ھقطنم اب راکدوخ
 .تسا هدش لیدبت هرمزور یلیلحت رازبا کی ھب اھردیرت زا یرایسب یارب تیاس نیا ،لیلد نیمھ ھب .دسرب

  

 ؟دنراد زاین یروتکف سکراف ھب نارگھلماعم ارچ 

 رییغت ار رازاب تھج دنناوتیم یگمھ یداصتقا دشر ای یراکیب یاھصخاش ،یزکرم یاھکناب تامیمصت ،مروت خرن راشتنا
 یھمھ ،یریگمیمصت زا شیپ دناوتب رگھلماعم ات دھدیم شیامن قیقد و مھفلباق یبلاق رد ار اھهداد نیا یروتکف سکراف تیاس .دنھد
 .دجنسب ار رثؤم لماوع

 رد .دوشیم تیوقت اکیرمآ رلادً لاومعم ،دنشاب راظتنا زا رتھب جیاتن و دوش رشتنم )NFP( اکیرمآ لاغتشا شرازگ رگا ،لاثم یارب
 ھب .دنزب مقر ار نایز و دوس نیب توافت دناوتیم یروتکف سکراف یداصتقا میوقت قیرط زا عقومھب علاطا نتشاد ،یاھظحل نینچ
 .دنزادنایم Forex Factory ھب یھاگن ادتبا ،ھلماعم رھ ندرک زاب زا شیپ اھردیرت زا یرایسب ،لیلد نیمھ

  

 ؟مینک مانتبث Forex Factory تیاس رد ھنوگچ 

 Create یھنیزگ ھحفص یلااب رد تسا یفاک .دربیم نامز ھقیقد کی زا رتمک و تسا ناگیارً لاماک یروتکف سکراف رد مانتبث
Account و دوشیم لاعف باسح ،لیمیا دییأت زا سپ .دینک دراو ار دوخ روبع زمر و لیمیا ،یربراک مان و هدرک باختنا ار 

 .دینک ادیپ یسرتسد تیاس تاناکما مامت ھب دیناوتیم

 

 اب تیاس میوقت رد یداصتقا رابخا راشتنا نامز ات دینک میظنت Tehran یور ار )Time Zone( ینامز ھقطنمً امتح ،دورو زا سپ
 هداد شیامن امش یارب یعقاو یھظحل ردً اقیقد یربخ یاھرادشھ و اھهداد دوشیم ثعاب راک نیا .دوش گنھامھ ناریا تعاس
 .دنوش



 

 

 

 اھنآ دربراک و یروتکف سکراف تیاس فلتخم یاھشخب 

 )Forums( وگتفگ یاھنمجنا     .1

 ،یژتارتسا نارازھ طیحم نیا رد .تسا ناھج رد اھردیرت یوگوتفگ عماوج نیرتگرزب زا یکی ،یروتکف سکراف نمجنا
 .دوشیم ھتشاذگ کارتشا ھب لیلحت و ھبرجت

 

 

 



 Trade Explorer رازبا     .2

 باسح ھک تسا یرازبا Trade Explorer .تسا روآدوس ردقچ ناشیعقاو درکلمع دننادیمن نارگھلماعم زا یرایسب
 شخب نیا رد .دنکیم لیلحت راکدوخً لاماک تروصھب ار ناتیتلاماعم یاھهداد و دنکیم لصتم تیاس ھب ار امش ردیرتاتم
 .دینیبب ار دوخ دراویر ھب کسیر تبسن و تلاماعم تیقفوم دصرد ،نایز و دوس دیناوتیم

 

 
 )News( رابخا شخب     .3

 فلاخرب .دوشیم رشتنم CNBC و Bloomberg، Reuters نوچ یعبانم زا یلیلحت و یداصتقا یاھربخ ،شخب نیا رد
 :دنوشیم میسقت ھتسد دنچ ھب رابخا .تسا سکراف رازاب رب طقف اجنیا رابخا زکرمت ،یمومع یاھتیاس

 .یصصخت یاھشزومآ و )Breaking News( یروف رابخا ،لاکینکت لیلحت ،یداینب لیلحت

 .دبایب ار دوخ رظندروم زراتفج ای رازاب اب طبترم ربخً اعیرس دناوتب ربراک ات دنکیم کمک راتخاس نیا

 نیرتقیقد زا یکی News شخب ،دنشاب ھتشادن یجراخ یاھھناسر ھب میقتسم یسرتسد تسا نکمم ھک یناریا یاھردیرت یارب
 .تسا رازاب یناھج یریگتھج کرد یارب ریذپانھمجرت عبانم

  

 )Economic Calendar( یداصتقا میوقت     .4

 نلاک یاھهداد ینامز ھچ ھک دھدیم ناشن امش ھب شخب نیا .تسا نآ یداصتقا میوقت ،تیاس شخب نیرتبوبحم و نیرتمھم
 :دوشیم صخشم گنر اب تیمھا نازیم ساسا رب دادیور رھ .تسا ردقچ اھزرا رب اھنآ ریثأت و دنوشیم رشتنم یداصتقا
 .تیمھامک یارب درز و طسوتم یارب یجنران ،لااب ریثأت اب رابخا یارب زمرق

 اب یعقاو رادقم ھسیاقم اب .دنتسھ یعقاو رادقم و هدشینیبشیپ رادقم ،دادیور عون ،زرا ،نامز لماش میوقت یلصا یاھنوتس
 ،دشاب راظتنا زا رتلااب )CPI( مروت صخاش رگا ،لاثم یارب .دینزب سدح ار رازاب یلامتحا شنکاو دیناوتیم ،ینیبشیپ
 .دباییم شیازفا ھطوبرم زرا شزراً لاومعم

 دراو نآ ھب ھعجارم نودب یاھفرح ردیرت چیھً ابیرقت و تسا یداینب لیلحت رھ یھیاپ رازبا ،یروتکف سکراف یداصتقا میوقت
 .دوشیمن ھلماعم



 

 

 )Market( رازاب شخب     .5

 اھتمیق .تسا باختنا نیرتھب Market شخب ،دینک یسررب ار اھبنارگ تازلف و اھزراتفج یاھظحل تیعضو دیھاوخب رگا
 .دنوشیم هداد شیامن رازاب یعقاو نیگنایم بلاق رد و دنوشیم یروآعمج فلتخم عبنم ٢٠ زا شیب زا ھحفص نیا رد
 .دنھدیم ھئارا صاخ رکورب کی یاھهداد ھب تبسن رازاب زا یرتیعقاو ریوصت ،هدشهدادناشن یاھخرن ،یترابعھب

 ،ندنل ،ویکوت یاھرازاب ندش ھتسب و زاب ینعی ؛تسا یتلاماعم یاھنشس یهدھاشم ،شخب نیا مھم یاھتیلباق زا یکی
 شخب اریز ،دراد یدایز تیمھا یدنبنامز نیا زا یھاگآ ،یناریا یاھردیرت یارب .امش یلحم تقو ھب یندیس و کرویوین

 .دتفایم قافتا کرویوین و ندنل یناشوپمھ رد تلاماعم مجح یهدمع

 

 

 )Brokers( اھرکورب شخب     .6



 .دراد یدودحم دربراک یناریا ناربراک یارب ھک هدش یفرعم یناھج یاھرکورب زا یتسرھف Brokers شخب رد

  

 )Alerts( اھرادشھ متسیس     .7

 لاسرا لیمیا ای رگرورم قیرط زا اھرادشھ .دینک لاعف نلاعا یتمیق تارییغت ای مھم رابخا راشتنا یارب دیناوتیم ،شخب نیا رد
 یارب دیشاب ھتشاد رظن رد .دینامن بقع رازاب یاھدادیور زا ،تراچ یاپ مئاد روضح نودب دنھدیم هزاجا امش ھب و دنوشیم
 .دینک زاب یروتکف سکراف تیاس یارب ور رگرورم یاھنشیکیفیتون و دینک دییات ار دوخ لیمیا دیاب شخب نیا یزاسلاعف

 

 

  

 ؟مینک هدافتسا رازاب لیلحت یارب یروتکف سکراف زا روطچ

 یاھدادیور رتلیف و یداصتقا میوقت یسررب ،ماگ نیلوا تسا یداینب لیلحت یارب رازبا نیرتمھم]1[ یروتکف سکراف یداصتقا میوقت
 شیازفا رلاد شزراً لاومعم ،دوش رشتنم راظتنا زا رتھب اکیرمآ لاغتشا صخاش رگاً لاثم .تسا رظن دروم زرا ساسا رب مھم
 .تسا هدھاشم لباق اھرادومن رد ھلصافلاب قافتا نیا و دباییم

 ،راک نیا یارب .دینیبب تمیق راتفر رد ار نآ ریثأت ھنوگچ دیریگب دای دیاب ؛تسین یفاک ربخ نتسناد اھنت ھک تسا نیا مھم یھتکن
 .دننک ییاسانش ار جورخ ای دورو بسانم نامز ات دننکیم هدافتسا لاکینکت لیلحت رانک رد میوقت یاھهداد زا یاھفرح یاھردیرت
 .تسا رتشیب رایسب ھلماعم تیقفوم لامتحا ،دشاب ھتشاد دوجو یگنھامھ رادومن راتفر و یداینب یاھهداد نیب یتقو

 ساسارب ھن ناتیاھیریگمیمصت ھجیتن رد .دنکیم تیبرت ار امش نھذ رازاب شنکاو و رابخا نایم طابترا یهدھاشم ،نامز رورمھب
 .تسا یروتکف سکراف زا هدافتسا یلصا فدھً اقیقد نیا و — دریگیم لکش قطنم و هداد ساسا رب ھکلب ،ساسحا

  

 ؟مینک بیکرت یروتکف سکراف رد ار لاکینکت لیلحت و یداصتقا یاھهداد ھنوگچ

 بیکرت اب یروتکف سکراف تیاسبو .دناهدننکنییعت ردقنامھ زین یداصتقا یاھهداد ؛دنکیمن تکرح اھرادومن اب اھنت سکراف رازاب
 .دنریگ راکھب مھ رانک رد ار لاکینکت و یداینب لیلحت ات دنکیم کمک اھردیرت ھب ،Market و News شخب

  



 ،ربخ راشتنا زا شیپ تسرد EUR/USD رادومن رگا .دراد ار هرھب خرن ملاعا دصق اپورا یزکرم کناب دینک ضرف ،لاثم یارب
 لامتحا یفنم ربخ ،سکعرب .دوش یتمیق شھج ثعاب دناوتیم تبثم یهداد راشتنا ،دشاب ھتفرگ رارق لاکینکت تمواقم یکیدزن رد
 هدافتسا نآ زا یریگمیمصت رد یاھفرح یاھردیرت ھک تسا رادومن و هداد نایم یگنھامھ نامھ نیا .دربیم لااب ار دنور تشگرب
 .دننکیم

 و زاب نامز یتلاماعم یاھنشس لودج .دینک هدھاشم ار اھصخاش و اھزراتفج یهدنز تیعضو دیناوتیم زین Market شخب رد
 و ندنل یناشوپمھً لاومعم — تاعاس نیرتناسونرپ رد دنکیم کمک امش ھب و دھدیم ناشن ار یناھج یاھرازاب ندش ھتسب
 .دیھد ماجنا یرتشیب تقد اب ار دوخ تلاماعم — )نارھت تقو ھب ١٨ ات ١٢ دودح( کرویوین

 ،ساسحا و سدح حطس زا امش لیلحت دوشیم ثعاب یروتکف سکراف رد اھرادومن و رابخا ،یداصتقا میوقت زا نامزمھ یهدافتسا
 .دنک ادیپ اقترا روحمهداد یریگمیمصت حطس ھب

 

  

 

 

 یروتکف سکراف رد یصخش لیلحت ات یعمج یریگدای زا



 نارازھ ،Forums شخب رد .تسا یدرف لیلحت و یعمج یریگدای زا یبیکرت ؛تسین یربخ تیاس کی طقف یروتکف سکراف
 رابتعا نازیم ساسا رب ناربراک یدنبھبتر .دنراذگیم کارتشا ھب ار دوخ یاھهاگدید و اھیژتارتسا ناھج رسارس زا رگھلماعم
)High، Medium، Low Impact( کرد نارگید یھبرجت زا و دینک ییاسانش ار رتدامتعالباق یاھلیلحت دنکیم کمک امش ھب 
 .دیروآ تسدھب رازاب زا یرتقیمع

 و تیقفوم دصرد زا ؛دینک یسررب تقد اب ار دوخ یتلاماعم درکلمع دھدیم هزاجا امش ھب Trade Explorer رازبا ،نآ رانک رد
 تروصھب ردیرتاتم باسح ھب رازبا نیا لاصتا .یژتارتسا فعض طاقن و ھناھام یھدزاب ات ھتفرگ دراویر ھب کسیر تبسن

Read-Only تسا نماً لاماک یتینما رظن زا و دوشیم ماجنا. 

 یارب اھشور نیرترثؤم زا یکی ،Trade Explorer رد یصخش یاھهداد لیلحت و اھنمجنا رد یعمج یاھهاگدید نیب بیکرت
 .تسا دیرت ریسم رد یعقاو دشر

 یروتکف سکراف تیاس تاناکما ھسیاقم لودج 

 یارب تیمھا نازیم یدیلک درکراک یلصا شخب
 اھردیرت

 یارب بسانم

Forums حوطس یھمھ طسوتم ھبرجت کارتشا و شزومآ ،لماعت 

Trade 
Explorer 

 یاھفرح یاھردیرت لااب رایسب یتلاماعم درکلمع یبایزرا

News یداینب نارگلیلحت لااب یاھظحل یاھلیلحت و رابخا تفایرد 

Calendar یداصتقا یاھدادیور لیلحت و شیامن 
 یناھج

 اھردیرت یھمھ لااب رایسب

Market یاھردیرت و اھرپلاکسا لااب یتلاماعم یاھنشس و اھتمیق هدھاشم 
 ھنازور

Alerts ھنازور لاعف یاھردیرت لااب یتمیق و یربخ یاھنلاعا 

  



 

 

 یروتکف سکراف زا رتھب یهدافتسا یارب یاھفرح تاکن 

 ار دوخ تلاماعم اب طبترم یاھدادیور و اھزرا طقف ؛دینکن رورم فدھیب ار یداصتقا میوقت :دیشاب دنمفدھ •
 .دینک رتلیف

 تاناسون زا ات دیوشن ھلماعم دراو لااب ریثأت اب رابخا راشتنا زا لبق ھقیقد دنچ :رابخا راشتنا نامز تیریدم •
 .دینامب ناما رد دیدش

 .دینک تفایرد ھظحل رد ار یداصتقا و یربخ یاھنلاعا ات دینک لاعف ار Alerts شخب :اھرادشھ زا هدافتسا •
 ار اھرتیت ای اھلیلحت نحل رییغت ات دیناوخب ار اھنمجنا و News شخب مظنم روطھب :رازاب ساسحا لیلحت •

 .دیھد صیخشت ھیقب زا رتدوز
 ینیبشیپ رد امش ھب دناوتیم اھنمجنا رد ناربراک راتفر و رابخا ،میوقت یاھهداد بیکرت :یتباقر تیزم •

 .دنک کمک اھدنور رییغت ماگنھدوز

  

 ؟دراد یرتشیب تیمھا یناریا یاھردیرت یارب یروتکف سکراف ارچ 

 رود رازبا ای یلوپ کارتشا ھب زاین نودب اریز ؛دوشیم بوسحم گرزب تیزم کی یروتکف سکراف ،یناریا نارگھلماعم یارب
 یربراک طبار .دنکیم مھارف ار یناھج یاھتمیق و یداینب یاھهداد ،یداصتقا رابخا ھب میقتسم یسرتسد ناکما ،تیدودحم ندز
 .دنوش هداد شیامن ربراک یارب یعقاو نامز رد یداصتقا مھم یاھدادیور دوشیم ثعاب ناریا تعاس اب راکدوخ یگنھامھ و هداس
 .دوش لیدبت نابزیسراف نارگھلماعم و یناھج رازاب نایم یلپ ھب یروتکف سکراف هدش ثعاب اھیگژیو نیمھ

  

 یدنبعمج 

 درگ عیرس و قیقد طیحم کی رد ار یصخش درکلمع و لیلحت ،ربخ ھک یمرفتلپ ؛تساھردیرت یزکرم دروبشاد یروتکف سکراف
 یاھمیمصت و یناھج یاھهداد نایم یطابترا لپ یروتکف سکراف اریز ؛تسا نادنچود نآ تیمھا ،یناریا ناربراک یارب .دروآیم
 هدافتسا یتسردھب Trade Explorer و اھرادشھ ،Market شخب ،یداصتقا میوقت دننام یتاناکما زا رگا .تسا ھنازور یتلاماعم
 .دیھد اقترا روحمهداد لیلحت حطس ھب ،ھبرجت و سدح حطس زا ار دوخ تلاماعم دیناوتیم ،دینک



 :ھلمج کی رد

 و یناھج تاعلاطا نایم یلپ — دنزیم دنویپ مھ ھب ار یداینب یاھهداد و لاکینکت لیلحت ھک تسا یرازبا یروتکف سکراف“
 ”.هرمزور تلاماعم رد ھنادنمشوھ یاھمیمصت

 یارب یدربراک و عماج یاھلیلحت ھئارا ام فدھ .تسا هدش نیودت و ھیھت لاکینسح تکرش یشھوژپ و یلیلحت میت طسوت ھلاقم نیا
 دیابن و دراد یشزومآ و یلیلحت ھبنجً افرص ھلاقم نیا بلاطم تسا رکذ ھب مزلا .تسا ناراذگھیامرس و یلام یاھرازاب نلااعف
 دوخ هدھع رب یراذگھیامرس ھنوگرھ رد ییاھن یریگمیمصت .دوش ھتفرگ رظن رد یراذگھیامرس لانگیس ای ھیصوت ناونعھب
 .تسا بطاخم

  

 لوادتم تلااؤس

 ؟دنکیم نارگھلماعم ھب یکمک ھچ و تسیچ Forex Factory تیاس .1

 ار یناھج یاھهداد تیاس نیا .تسا سکراف رازاب یاھلیلحت و رابخا ،یداصتقا میوقت هدھاشم یارب یتیاسبو یروتکف سکراف
 .دننک ینیبشیپ ار رازاب تھج ،گرزب تاناسون زا شیپ دنکیم کمک اھردیرت ھب و دھدیم شیامن یاھظحل تروصھب

  

 ؟تسا ناگیار یناریا ناربراک یارب یروتکف سکراف زا هدافتسا ایآ .2

 نودب یناریا ناربراک و دنتسھ ناگیار اھنمجنا و رابخا شخب ،یداصتقا میوقت ھلمج زا یروتکف سکراف یلصا یاھشخب مامت .ھلب
 .دننک هدافتسا نآ زا دنناوتیم VPN ای یلوپ کارتشا

  

 ؟منک هدافتسا رازاب لیلحت یارب Forex Factory یداصتقا میوقت زا مناوتیم ھنوگچ .3

 و یعقاو ددع ھسیاقم اب سپس .دینک باختنا ار دوخ رظندروم زرا و هدرک رتلیف ار یداصتقا یاھدادیور Calendar شخب رد
 .دیھد صیخشت ار رازاب یلامتحا شنکاو دیناوتیم ،هدشینیبشیپ

  

 ؟تسیچ سکراف یربخ یاھتیاس ریاس اب یروتکف سکراف توافت .4

 متسیس و Trade Explorer لثم ییاھرازبا .دنکیم یناسرزورھب ھظحل رد ار اھهداد و دراد زکرمت زرا رازاب رب طقف تیاس نیا
 .دشاب ابقر زا رتیدربراک و رتقیقد یروتکف سکراف دناهدش ثعاب اھرادشھ

  

  

 

]1[ https://www.forexfactory.com/calendar 

 
 


